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PUHE VAPULIE

( Yrjon kirje heilalle Ruohtiin heti solan jilkeen )

Morjestans végn Vappu perskeles !

Sielld Ruohtissa. Evakkona 0ot. Vikiltd kanssa. Terveisii
meinaan. Ja kotovdjeltd. Muttei herra Villeeniltsd. Ei mei-
maan tohtinnuu herdttds Villeenis, Makas ratkorinsa ala.

K&si kaasuttimella. Housunnapit auki. Joo. Jottahantd vappu
léhestyyhintd sano.

Sanohéntd ettd ovatten tavanneet pitelehtis niiti vappupuh-
hemta. Me Vikin kanssa pilettiinhénti kanssa puhheita solassa.
Varsink’ Viki. Ku oli kinnissi. Kerranki meinas yhen lotan
puhuva ympari keittidssd, jotta etteiks olis tullu vdhid poikia
korssuun lohluttaa vapun kunnisks. Vaan sattu perskeles kessu
v&lliin. Oli kessun lotta. S1it&kss Viki suuttavuhti etti pot-
kas. Kessu henkidhteli Syvvéin ja piteli haarojjaan. - Ei ne
kuiteskaa menny. Vaan Viki meni. Putkaan perskeles. Viikon oli,.
O0li kessukin. Sairaalassa meinaan.

Mit&dhantd sinid olet tuuminnu puuhata . nytten vappuna sanohinti.
Onko sulla jo viinat? Meitilli ei ole. Ovatten viinatkin kortilla.
Tule pistagtymm&s Finlanliassa. Tuo viinojakkii.

Vikihanté niitd viinoja. Sano jotta lahleti viinat. Itestéds ei-
Joo v&lijd vaikket tuliskaa. Soo Viki Suorasanane kaveri.
Kiteesd opettannu. Al& loukkeavunnu. Vaan mistis se ties sun
vdalis? Joo. Tulehéntd tédnne. Ollaan parraillaan Turruussa. Am-
mattiosasto viettelehtis vappupirskeet t&d&lid, —-Sanohinti Viki

on alottanu vappupuhleet. Alotti minniehtoona, Puhu kommeesti.



Puhu véhén ruottiakin. Sano Jotta Oopu perskeles. Sano mei jén
Johtajajallekin jotta hypékkéaitten perskeles Aurajokkeen. Bi
hypénnyt. Viki hyppas. Joo. On poikettu Turruun limnassakin.

Yks turkulainen kerto retteesti, jotta hinen kaukene sukulai-
Semsa on joskus asunu linnasssa. Joku Laus Lemminki. Viki
perskeles sano sighen, jotta hinel#d on kanssa sukulaispoika Tur-
ruussa. Ja linnassa on sekin.

Joo. Vappuviuhkakin heiluuy. Viki ei heilu enn#id. Se kaatu siihen
kurarénnii. Siihen Aurajokkeen. Meinas Juuva senkin tyhjdks.
Senohéntéd soon semmonen pullontyhjennyskone se Viki. Iippalakki
péédssd. Maha pullollaan. Joo. Me Vikin kanssa paéatettiin pittadsa-
h&ntd puhe sulle. Vappu ku 0ot. Joo..Pildhintd viuhka korkeela
sano.Ald anne Ruohtin miehillen. Tule Finlanliaan. Mys annetaan
sulle t8811&4. Simmaa ja tippuleipid sano. Ald kuppaa sielid
Ruohtisa. Soon paska maa.

Ja kukkia saat kanssa. Hajettiin Jo Vikin kanssa valmiiks ménni
vikolla. Naapurista. Tule vaan tinne. Véh&d on viileetd mutta
tule kuiteski. Piletddn porstuvan ovi kiinni, Jahka Viki ostas
oven.

Soot sind se kevvdidn kukka. Sano. Soot ihmelellinen kukka sano.
Muistakkos ku kukit viimeksi pelkédstdas Gisin. Paiviks lakahvut.
Tailat olla yokukka.

Vaikka is&ukko joka yo tallin parvella juurastikkii. Ei oo Vikin
eukollakkaa. Oon koittannu. Vaikkei Viki tielid. El5 sano. Voi
suuttuvuhtua. Tule tédnne Finlanliaan. Viettettdi vappu yhlessa,
IIingd istuta sutv poylédn 88rree. Oon varannu paikakkii tyovijen-
ravintolasta. Ja maljakon. Vikille. Se juo vaan velet. - Tuu
tdnne. JatZ Ruohti. Soot suotta sield Ruohtisa. Ruohtin miehet

O ihan impisillejd. Niilo vaan ruoto muttei rasvaa. Meitin
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kylén miehet on sammaa mieltd. Tuu vaan. Nekin haluvaa sut.
Kaskivdatten mun ku tunnen sut lépikotasin. Hyvdt rinnat.
Sulla meinaan. Sitéh&d ne poijakkii. Mutteivit kehlanneet
sanova. lNiinkos n#d&t kyléd sua olotellaan kovasti. Vahtanpohja
kippeens.

On se luonto varustannunna maailiman kaikennidkoseld. Niinks
vappukukat. O ne ihmelelliset. Ko sindki. Iuonto opettannu.
Kesdld mattdillsd. Ja meildn saunasa. - Sun kukkassas o mukava
nuppu. Se aukeluvahtaa ni helposti. Sammaa sano Vikikin.

- Vasikastaa. Kaatu sen pddle mdnnd juhannuksena. Navetasa.
Soon Vikilld vappu ja joulu vdlilld kuukauvet sekasin. Kerran
se vel lehemdt laitumelle tammikuusa. Aluspaitasillaa.

Joo. Tuu vaa ténne Finlanliaan. Soot nii s66ti ja syvdlinen
perssoona. Ostan sulle kukkia, vappukukkia sanohidntid. Tule.
Mul o hyvéa peti. Viki ei oo paikala. Soon putkasa.

Ei tarvihteis k&yvéa parturissakaa. Sulahan on hyvid karvantup-
suttaja. Joo. Tuu vapuks ténne. Piletdhén kovat pirskeet sano-

hénta.
Toivoo Yrjo

JANIU



PUHE INSPEHTORI. LASSILIE
(ensiesitys osakunnan vuosijuhlassa 8.4.72)

Osakunnassa inspehtori ILassi
on tédssid puuhassa mies vakaa.
Jos ILassin saat kiinni

kun kiire on kova,

niin unohtaa voit silloin
ongelmat omat

Ja istua rauhassa Iassilta oppien.
Kas mies kun on paikallasn

hén asioille vauhtia antaa
Ja mikd tahansa probleema
selvitd alkaa.

Toimi ja ajattele

mitéd osakunnclta saat,

tuo on Lassin viisaus

sulle ikécivis kuin beaani rakas.
Et hukkaan s vietd

aikaasi tuota

minkd monasti uhraat

kun tenttisi paukkuen
takaisin palaa.

lutte kaikista parasta on
emdnnédn olla,

Iuten kaikki sen huomna

¢l erota saata, silld onpa
inspehtori sitéd moata,

ettd emdntdnd voisinpa olla
en kertaa en kaksi,

vaon vieldkin useammagti.
Siispéd emédnnaltid suurkiitos

nyt inspehtorille

osakurman miehelle ykkdselle,

Raija - emédnté



Sinulle, joka kaikesta huolimatta tupakoit

e 0 00

Meneilldsn oleva Pohjois~Karjala projekti tahtis teemallasn
"Pohjois-Karjala terveeksi™ ehk&iseméén sydinsairauksia, Pro-
Jektin yhteydessd luetellaan sydensairauksien aiheuttajiksi seu-
raavia tekijoits:

- ala tupakoi

- VvELltd yksipuolista ravintoa

- ki@y s&@&@nntllisesti lddkirintarkastuksissa — noudata ohjeita
-~ kohenna kuntoasi

Vaikka n&mé em, ehk#disykeinot on tarkoitettu Pohjois-Karjalaan,
sopivat ne aivan yhtd hyvin mihin tahansa Suomeen - ennen kaikkea
erittéin hyvin opiskelijamaailmaan.

Pohjois-Karjalassa ovat erityisen yleisid tupakoinnin aiheutta-
mat sairaudet. P-K:n miehet ovat jo vuosikymmenii polttaneet run-—
saasti pillej& ja pdllejd. Tutkimusten mukasn runsas tupakointi
selitt&a huomattavan osan siitid, ettd P-K:ssa on enemmin keuhko-

ja BEteléd-Suomessa.
e S I T T
Mikd on sellainen, jolla on yksi

musta jalka ?
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MIKSTI TUPAKOIDAAN - tutkimusten mukaan tupakoivien vanhempien
lapset tupakoivat useammin kuin tupakoimattomien. Tupakkataipu-
mus el suinkaan ole perinndllistd, vasn lapset yksinkertaisesti
oppivat t&mén tavan joko vanhemmiltaan tai muilta aikuisilta.
Useimnat ovat joskus kokeilleet tupakointia. Ensimmiinen savuke
tuskin on maistunut kovinkaan hyvalté, mutta kavereiden sitkeista
kehoituksista ja ivailuista johtuen tupakointia kuitenkin on jat-
Jettu. Enmenkuin tupakoinnista alkas nauttia, on opeteltaba viiku
koja, jopa enemminkin.

Nikotiini ja erd&t muut tupakansavun aineosat voivat aiheuttasa
lievdda riippuvuutta. Se ei liene kuitenkaan tupakoinnin térkein
Syy - uselmmat tupakoivat, koska muutkin tekevidt niin. Vwosien
mittaan tupakoinnista tulee pinttynyt tapa. Tupakoinnin lopetta-

neet ihmettelevit jélkeenpdin, miksi he oikeastaan ovat poltta-

TUPAKOINTI JA RAHA - jokaisesta savukerasiasta menee valtiolle
erilaisina maksuina ja veroina 85 %. Jos polttaa rasian pidivissi,
kuluttaa tupakkaan 700-800 mk vuodessa. Tupakoitsija maksaa val-
tiolle ylim&&r&distéd veroa 500-600 mk, josta on maksettu jo taval-
liset tuloverot. Harvat tulevat ajatelleeksi, ettd he voivat
kayttdd jopa 10 % perheen tuloista tupakointiin ja maksaa val-
tiolle enemmdn veroa tupakkaverona kuin tuloverona. Jos tupakoin-
nin lopettaa, ei raha sdidsty, mutta sen voi kiyttédd johonkin muu--

hun.

T T B B o o o
Mikd on sellainen, jolla on kaksi mustaa jalkaa ?
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TAMAKIN ON TUTTUA - tupakoinnin lopettaminen kannattas aina,
vaikka olisi polttanut 30 vuotta:

- S8&stdd rahaa, jonka voi kayttad johonkin muuhun

- el houkuttele muita tupakoimaan

- hengitys lakkaa haisemasta tupakalle

- vaatteet ecivét haise enidd tupakalle

- aamuisin el en##d kidrsi yhtd helposti piansidrysta

- suussa el ole yhtd paha malu

- haju- ja makuaisti terdvoityy

Téma kaikki on totta jo ensimméisestd tupakoimattomasta pii-
vastad alkaen.

ENTA TERVEYS - kun tupakoinnin drsyttivd vailutus keuhkoput-
kiin loppuu, vidhenee tupakkayskd - keuhkoputken tulehduksen
oire - useimmilla varsin pian. Yleiskunto alkaa tuntua parem-
malta. Jaksaa kiivetd rappuja, juosta ja tehdd ruumiillista tycté
paremmin ja enemmén. Jos on jo pitkéaikaisen keuhkoputken tuleh-
duksen oireita, nekin helpottuvat. Ei saa endd yhtd helposti
flunssaa ja nuhakuumeita kuin tupakoidessa.

Sydédn toimii paremmin. Tupakoivan sydémen tycm&&rdd lisd&vin
vaikutuksen loputtua vidhenee riski sairastua sydinsairsuksiin
lihes valittomédsti. Jos kuitenkin sairastuu, ovat toipumismah-
dollisuudet paremmat. Myds keuhkosyOvén mdérd vihenee., Tosin
hitaammin kuin muut sairaudet.

B R et o o R

Mik&d on sellainen, jolla on

xolme mustaa jalkaa ?
TTo8ALTI :snvlLSBA



Jo viiden vuoden tupakoimattomuuden Jédlkeen riski on pudonnut
puoleen ja kymmenen vuoden kuluttua se on ldhes yhtd pieni kuin
tupakoimattomalla. SIIS AINA KANNATTAA LOPETTAA ,
TUPAKKATARKO - noin puolet tupakanpolttajista haluaa lopettaa.,
Lopettamisessa ei ole oikastaan mitéddn poppakonstia. Ladkkeet
eivat auta. Tavalliselle ihmiselle on paras keino jonakin pidi-
vana pddttad, ettd ei enii sytytéd seuraavaa savuketta. Mutta
tatéd pdatostd ennen on Syyté hieman valmistautua: ensin on vielid
kerran mietittidvi, miksi Tupakoi. Onko siihen yhtidén jarkevad
Syyta ? On verrattava niiti Syitéd niihin etuihin, mitd seuraa
tupakoinnin lopettemisesta - ja ndita etujahan on jo edelld lue-
teltu. On muistettava, ettd JOKAINEN, JOKA TODELLA HATUAA LOPET=
TAA TUPAKOINNIN, MYOS ONNISTUU LOPRTTAMAAN. |
ON TEHTAVA SUUNNITHIMA - tupakoinnin lopettamista kannattan muu-—-
tama paivé suunnitella. On mietittdvd tilanteita, Joissa voi
helposti olla polttamatta, ei saa unohtaa tilanteita, joissa hou-
kutus polttaa on tavallista suurempi. On ajateltava valmiiksi,
mitd sanoca silloin, kun joku tarjooa savukkeen. Cn parempi sanoa:
"Kiitos, en tupakoi", kuin ettd " ei kiitos, olen lakossa.'
Aluksi voi tuntua vahén oudolta, mutta on muistettava, ettd
3 - 4 pdivdn pHastd ovat pahimmat vieroitusoireelt ohi. f'drkeinti
on kuitenkin selvitéd ensimmiinen paivd. On valtettdvd illanistu-
jaisia ja alkoholin k&yttdéd. Jos tupakan himo tulce voimakkaapa,
on hyvd lghte&d k&dvelylle, elokuviin, juoda kuppi kahvia tai kek-
sid jotakin muuta tekemisté. Seuvraavat pédivét ratkaisevat, onnis--
tutko lopettamaan. Suurimman houkutuksen muodostavat ne tilan%

teet, joissa aikaisemmin on tottunut tupakoimaan.
?
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KORVIKKEET - &sken mainitsin muutamia "korvikkeita", jos tupakan
himo tulee kovin Suureksi, mutta mitdin varsinaisia tehokkaita
korvikkeita tupakan Sijalle ei ole olemassa. Jotkut syodvdt pas-
tilleja, toiset imeskelevit kyn&8& jne. Jos jostakin korvikkeesta
tuntuu olevan hystys, on hyvd turveutua siihen, mutta vain s&rim-
m&isen houkutuksen kohdatessa. Jotkut ovat pisténeet padivittdisen
tupakkaan menevin rahamiirin sdastopossuun. He ovat sanoneet, ettd
muutamien péivien pdistd possussa on sen verran rahaa, ettd sité
katsellessaan tupakan himo hividi.
VOIKO ILOPETTAMINEN OLLA VAARALLISTA - ei koskaan. Lopettaminen
on aina terveellistd ja hyddyllistéd. Jotkut tosin lihovat lopet-
tamisen jalkeecn. Ensimm&isini pdivinid tupakannilki helpottaa kun
sy0 jotakin. Lihomista voi v&lttdd tietylld ruokavaliolla ja
ennen kaikkea harrastamalla liikuntaa, Pieni lihominen on helppo
korjata muutaman kuukauden jdlkeen,kun on varmasti onnistunut

lopettamaan tupakoinnin.

Harri Kainulainen

o o b b

Pieni, hento, vaalea nainen katsoi suurin
silmin pitk&d, mus*aa ja raa'an ndkoistd
miestd, jonka kédessd valkkyi suuri terava
veitsi.

Vutta eikd teilld ole lainkaan sydantéd, nainen
kysyil varahtdvalld ddnella.

Ei, kuului karkea vastaus.

No, giind tapauksessa minun on kai sitten

otettava puolil kiloa maksaa.
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MILLAINEN SE VAPPU OIKEIN QNG ks

Katselin tidssid toisella silméllE, millainen nainen tuo
Vappu (neekeri) oikein on. Joka vuosi se nidyttdd vain reipas-
tuvan otteissaan. Ensinndkin minun téaytyy huomauttaa, etten
mitenkdin kateudesta enks pahoin ajatulksin ruodi Vappua, vaan
sanon téssd tuttavien kesken, millainen nainen hin oikein on.

Liikemiehet ovat toivoneet taas, ettéd Vappu olisi hyvi, iloi-
nen, hauska, valloittava ja - yksikin toivoo lihakas. Ja liike-
nainenhan Vappukin on. On tunkenut nime&in ja kuvaansa vdhin
kaikkialle. Sdhko~i&meen mainoksessa ei ole koneesta tietoakaan,
vaan onpas Vappu ehtinyt poseeraamesan puolipukeissa. Fiki
Vappu liikukaan missd piireissid hyvinsi. On insimooritoimistoa
Ja aslanajotoimistoa, mutta niyttdd olevan vain menevien mies-—
ten kevatmieltd, koskapa Vesimattilan putkimiehet lupaavat hoi-
taa asiat vield Vapun jélkeenkin. Lentévit nekin kukasta kuk-
kaan kuin mitkdkin,

Tanéd kevaénd Vapulla on sitten monta heilaa. Tédmid ei ole ilked-
mielinen juoru, vaan selvidsti mustaa vallkoisella. Turun Valinta
lupaa vappuranit, viettivatpa asiakkaat Vappunsa yksin tai yh-
dessd (ennen sitd sai hempukatkin sentididn sulkklaarasian). Viet-
tdi-verbi on tietysti analoginen tulkinta sanaparin teititell&:
teitittdd mukaan., Tuo kieli on niin taipuvaista lyhenemidén.

Rautatie—-asema ja Autokulma tekevdt suoria tarjouksia Vapulle,
tietdd sen millaisia ne liikemiehet ovat. Mutta on sillsd Va-
pulla vakavampiakin ihailijoita. Urakoitsijat kehottavat otta-

maen pitkén tdhtéyksen Vapun. No, tyton luonteen tuntien némé
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tietysti ottivat asian onkeensa ja uskoivat kemiallista pesulaa,
Jotta heilg hylkés ellei kosiskele. Voi,voi, ettei nyt sitten
Katiskan kautta kalaan Ja retkelle.

Siljan viki ei vaan ole pessimististd, uskoo ilon jatkuvan
Joka piiva Vapun Jélkeenkin ja tdti Ruth yvaikka onkin nainen
~ Val dielkd Junei siksi, jaksaa vain huokaills hyvénsuovasti,
ettéd Vappu on ainsg Vappu. Tyttd viilaa silmdén vanhaa tatididn ja
hankkii vield hyvat perinnot.

Eik& ne Vapun sulot aitoja ole. Mind olen Syonyt Sisuja vuosi-
kausia kurklukipuun ja nyt Vappu tulee ja sanoco, ettd hin kidyttdsd

niitéd ulkoisesti rintapastilleina.

nimim. Yksi huolestunut kasvattaja

o o S S SNBSS

Arvoituksia:
1. Miksi Robin llood rydsti rikkaita ?

2., Mitd olisikaan talo ilman aittapolulla astelevaa emiintis <

3, likd on keltainen,

4.Jos meloja meloo vastavirtaan 25 km/t, niin montako pannu-

joka kitisee kulkiessaan ?

kallkua mahtuu koirankoppiin ?

5. liké on sellainen, jolla on nelji mustaa jalkaa ?

Vastaukset sivulla 13
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OSﬂKUI\TTALAISEN KAYTOSMUISTIO

Huistiinpanoja harr astavan ylioppilaan voidaan ajatella merkit-

: V-. ) i Rz W L) ..
sevan luentovihkongg kanteen seuraavati péétokset:

Aion ennen luennoilie menoa katsoa itsedni peilistd ja kysyi

onko sen kuvastaman civiksen ulkoasu siisti.
Alon jattad pHallysvaatteet eteiseen yliopistolla liikkuessani

ja silloinkin kun k&yn osakunnassa Ja menen inspehtorin tai kuraat-
torin puheille, Katson niin ik&8sn, ettd serkkutytto otias paitsi
takkiasan myss hatun pédstédidn luennoille mentidesss,

En aio tupakoida luennoilla.

Tenttiin mennessini aion 2jaa partani, muuttaa puhtaan paidan,
valita kunnon solmion, sukia tukkani, puhdistaa kynteni. Siti
ké&ni,

Aion liséksi katsoa, ettd serkkutytts samaan tilaisuuteen men-
tdessd ruuttaa pyhipuvun ylleen. Tyttdjen arfijumpperit kastike-
tahroineen, joita silloin 1t8116in on nghty, vaikeuttavat hiukan
lépdisemista tentistéa.

En aio encimmiisend tarjota kapadléini proffalle, ellei hin 0jenna
omaansa. Bn aio tupakoida tentissd, paitsi jos proffa tarjoaa.
Aion siinid tapauksessa ottaa hidnen tupakoitaan enkid omiani.
Ainakin lopputenttejéni varten pukeudun tummaan pukuun.

Aion osalliétua osakunnan rientoihin, silléd siitd voin yleissivis-—
tyksen kannalta hyotyd paljonkin.

igd d ia ja inspitdrtd, kun he saapuvat osa-
Aion tervehtid inspehtoria j P

kuntasn. vaikken olisikaan heille esitetty.
7
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- En ai

O nauttia alkoholig Osakunnan juhlissa, koska en ole

siihen kotonani tottunut, mutta otan lasin kéteeni,

jos sita
tarjoillaan,

Ja huomion valttamiseksi nostan sen huulilleni,

kun juodaan malja, Tiedén, etten loukkaa juhlan jarjestijis,

vaikka jaténkin maljani tyhjentamitts.

Aion vaivata aivojani keskustellakseni yleisistd tai osakuntaa
l8helld olevista asioista.
En aio kuulua svurisuisiin, jotka omen #Hinensd iloksi ovat
dénessd juhlien alusta hamasn niiden p&ite

hohottavat omille vitseilleen.

Lopuksi aion muistaa, ettd akateeminen vapaus meille ylioppi-

laille ldhinnd oikeutta itsehallintoon osakunnan tieti eiké

kahtaa.

Todiwitus

bbb b b b

Vastauvkset arvoi§uksiin:

1. Koska koyhilla ei ollut rahaa.

2., Poikamiehen talo

3, Kananpoika, jolla on lumiketjut.

4, Tietysti 20, koska jddtelosséd on vain yksi tikku.

5. Yksijalkainen neekeri, joka soittaa flyygelid.






